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. etettel hivok mindenkit k6z0s Kongresszusunkra ami egyben a Magyar Elettani
g?é arsasag 77. Vandorgyulese lesz. | ,‘ =

-~ A‘" gET ;T/andorgyuleselnek torteneteben eloszor érte a sportelettant az a megtisztel-

b AL ogy a vandorgyllésnek otthont adjon. A megbizasban nyilvanvaloan szerepe

" Van )Zgas, rendszeres fizikai aktivitas egyre fokozodo jelentéségének. Sok kutatot

__erdekel,"hogy milyen bioldgiai, élettani jelenségek allnak a sportsikerek, csticsteljesit-

. _mények mogott, mésrészt orvosként, kutatoként egyre gyakrabban taldlkozunk a mozgéas-
] - szegény életmod hatranyos kévetkezményeivel.

Termﬁzetesen nem sportélettani kongresszust szerveziink, de fokozott hangsulyt
szandékozunk adni a mozgassal, fizikai aktivitissal kapcsolatos kérdéseknek. Az el-
mult ‘évek gyakorlatanak megfeleléen tobb természettudomanyi tarsasag részvételét
tervezziik, idén a Magyar Kisérletes és Klinikai Farmakologiai Tarsasaggal és a Magyar
Mikrocirkulacios és Vaszkularis Biologiai Tarsasaggal rendezziik kozosen a Kongresszust.

Nagyon sok szeretettel varunk minden érdekl6dot
Pavlik Gabor
A Kongresszus elnoke

A Kongresszus fovédnoke Tudomanyos és Szervezo Bizottsag
Prof. Szél Agoston, a Semmelweis Egyetem rektora Bari Ferenc Pintér Erika
S . Csernoch Laszl6 Radak Zsolt
A Kongresszus veédnoke Ivanics Tamas Sperlagh Beéta
Koller Akos Téth Miklés

Magyar Sporttudomanyi Tarsasag
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Eléadasok bejelentése

A kongresszusra szébeli és poszterel6adasok nyujt-
hatok be, melyek bejelentése kizarolag on-line mé-
don, az interneten keresztiil lehetséges.
A kongresszusi weboldal (www.asszisztencia.hu/met)
megfelel6 meniipontjat valasztva lehet belépni az ab-
sztrakt-kiild6 rendszerbe.
Absztraktok bekiildési hatarideje: 2013.03.31.
Absztraktok elfogadasi hatarideje: 2013.04:15.

]

Fé témak ',i )

Ifjasagi palyazat

A Kongresszuson idén is meghirdetésre keriil az Ifjd-
sagi Szekcid, melyre szébeli és poszter palyazatokat
lehet beadni. Részletes informacio a weboldalon
(www.asszisztencia.hu/met) talalhato!

01. Az izommiik6dés molekularis és
humankineziolégiai vonatkozasai {

02. Szivélettan, elektrofiziologia, szabalyozas,
edzett sziv

03. Oregedés élettana és kérélettana

04. Agyi keringés

05. Testedzés és taplalkozas

06. Ossejt kutatas

07. Oxidativ molekulak jelatalakité szerepe és
az oxidativ stress

08. A gyulladas farmakolégiaja

Jelentkezés modja

09. Teljesitményfokozé szerek, abtizusdrogok

10. Genetikai hatasok léﬁ*ggekpen,
teljesitményben és a farmakolégiaban

11. Sejtek k6zotti kommunikacio : !

12. Neurohumorilis regulacio |

13. Folyadékhaztartas és v keié

14. Az élettan oktatasa ‘- '

15. Egyeb témak

16. IFJUSAGI PALYAZAT: Idegele.ﬁan,
Neurofarmakolégia

Hagyomanyos médon: Az Asszisztencia Kft. web-
oldalarél (www.asszisztencia.hu/met) letolthet6
Jelentkezési Lap kitoltésével és a Kongresszusi Tit-
karsag cimére valé visszakiildéssel torténik.

Regisztracios dijak

2013.04.30-ig | 2013.04.30.
torténd befizetés utan torténd
esetén befizetés esetén
MET, FT, MT tagok 20.000 Ft 25.000 Ft
Nem tagok 25.000 Ft 30.000 Ft
PhD hallgatok és
nyugdijasok 5.000 Ft 10.000 Ft
Hallgatok ingyenes ingyenes

On-line médon: Az Asszisztencia Kft. weboldalan
keresztiil.

Mindkét esetben hivatalos visszaigazolast kiildiink
az atutalasi szamla kiséretében.

Regisztracios dij tartalma

Tudomanyos programon val6 részvétel
Kongresszusi taska

Programfiizet

Névkitizo, részvételi igazolas
Kavésziinetek

Nyit6 fogadas szerdan

Kultdrest csiitortokon

Ebéd

Bankett vacsora pénteken

X LN L LNy

X

A részvételi dij étkezést is tartalmaz, mely a hatélyos torvények értelmében a szdmlan kiilén, megbontva, kézve-

titett étkezésként keriil feltiintetésre.

Szallaslehetéség

A Kongresszusi titkarsag kedvezményes aron biztosit széllodai, illetve kollégiumi elhelyezést a résztvevéknek.
A széllodakrdl részletes informacié, valamint széllasfoglalasi lehet6ség a www.asszisztencia.hu/met web-

oldalon talalhato.

Fontos Datumok

On-line jelentkezés és
absztrakt bektildés:

Absztrakt bekiildési hataridé:
Absztrakt visszaigazolasi hataridé:

2013.02.01-t6l
2013.03.31.
2013.04.15.
Kedvezményes regisztraciés hataridé: 2013.04.30.
Szallasfoglalasi és befizetési hataridé: 2013.04.30.

On-line jelentkezési hataridé: 2013.05.31.

Szakmai informacio
Dr. Pavlik Gabor: pavlik@tf.hu

Szervezo Titkarsag

ASSZISZTENCIA SZERVEZO KFT.
1055 Budapest, Szent Istvan krt. 7.
Tel.: +36 1 350-1854

Fax: +36 1 350-0929

E-mail: metftmt@asszisztencia.hu



