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Tisztelt Kolléganő és Kolléga! 

 

Az MH Egészségügyi Központ II. Belgyógyászati Osztály Endokrin Részlege 

immáron harmadik alkalommal rendezi meg Tavaszi Endokrin Továbbképző 

Tanfolyamát. Talán már mondanom sem kell, hogy új a nevünk, de céljaink 

változatlanok: igyekszünk átadni az endokrinológiával kapcsolatos legfrissebb 

ismereteket endokrinológusoknak, szakorvosjelölteknek, gyermekgyógyászoknak, 

nőgyógyászoknak, belgyógyászoknak, háziorvosoknak, PhD hallgatóknak és minden 

érdeklődőnek. 

A korábbi évekből jól ismert Quo vadis glandula thyreoidea? és Hypophysis nap 

programja mellett a 3. napon (Varia) változatos témájú előadásokra kerül sor, 

mindemellett 3 mini-symposium színesíti tanfolyamunkat. Remélem, a program, a 

neves magyar és külföldi előadók prezentációi tartalmas, érdekes információkkal 

szolgálnak Önnek is. 

A tanfolyam tesztvizsgával zárul; sikeres vizsga esetén 40 kreditpont („szakmai 

pont”) kerül jóváírásra. 

Szeretettel köszöntöm a SZAKDOLGOZÓI Tanfolyam résztvevőit is. A 2013-

ban először megrendezett tanfolyam – mely egyedülálló az endokrin továbbképzések 

között - nagy sikert aratott az endokrin munkacsoportokban dolgozó asszisztensnők, 

nővérek körében. Remélem, az idei anyag is hasznos lesz mindennapi munkájukban. 

Akkreditált képzés; 15 kreditpont adható. 

Munka után édes a pihenés; a Flamingó 4****-os szálloda a tudományos 

programok után a relaxációs lehetőségek széles skáláját biztosítja és – remélem - a 

társasági programok is kellemes szórakozást fognak nyújtani.  

 

Reméljük, aktív részvételével Ön is hozzájárul a 3. TETT sikeréhez! 

 

Üdvözlettel: 

 

Dr. Kovács László PhD. 

c. egyetemi docens 

főszervező 
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ÁLTALÁNOS ADATOK 
 

A TANFOLYAM FŐSZERVEZŐJE: 

Dr. Kovács László Ph.D. 
 

TUDOMÁNYOS BIZOTTSÁG: 

Prof. Dr. Góth Miklós  

Dr. Hubina Erika Ph.D. 

Dr. Kovács Gábor László Ph.D. 

Dr. Kovács László Ph.D.  
 

IDŐPONT:  2015. április 9. csütörtök – április 11. szombat  
  

HELYSZÍN:  Flamingó Wellness és Konferencia Hotel**** 

    8230 Balatonfüred, Széchenyi utca 16. 
  

PARKOLÁS:   szálloda parkolójában  
 

REGISZTRÁCIÓ:  a hotel földszintjén, a recepció mellett   
 

KREDITPONT:  orvosoknak 40 pont, szakdolgozóknak 15 pont 
 

NAPIJEGY:  12.000 Ft (kredit pont nem igényelhető).  

A napijegy ára tartalmazza az aznapi részvételt a tudományos programon, a kiállítás 

megtekintését, a kitűzőt, valamint a szünetben kávé, üdítő fogyasztását. A kitűző 

viselése kötelező! 

 

TÁRSASÁGI PROGRAMOK: 
 

NYITÓFOGADÁS: 2015. április 9. csütörtök, Étterem 

 

GÁLAVACSORA: 2015. április 10. péntek, Bankett terem 

 

EBÉD: 3.900.- Ft/fő a szálloda éttermében,  

  ital egyéni fogyasztás és fizetés alapján. 

    

SZERVEZŐIRODA: 

New Instant Bt. 

Cím: 1028 Budapest, Máriaremetei út 41. 

Tel.: 061/212-3014, 0630/221-1513 Fax.: 061/225-0304 

Hivatalos weboldal: http://newinst.wix.com/3tett 

Web: www.newinstant.hu Email: newirendezveny@newinstant.hu 

http://newinst.wix.com/3tett
http://www.newinstant.hu/
mailto:newirendezveny@newinstant.hu
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RÉSZLETES TUDOMÁNYOS PROGRAM 

 

ÁPRILIS 9. CSÜTÖRTÖK 

QUO VADIS GLANDULA THYREOIDEA? 

Plenáris ülésterem - Földszint – Rubin Terem 

 

08.30 – 18.00 Regisztráció 

 

09.00 – 09.45   KÁVÉSZÜNET, KIÁLLÍTÓK FELKERESÉSE 

 

09.45 – 10.00 Megnyitó, Kovács László, Kovács Gábor László 

 

10.00 – 10.25  Metformin hatása a pajzsmirigy göbök keletkezésére.  

   Kovács Gábor László (Kistarcsa) 

10.25 – 10.30 Vita 

 

10.30 – 10.55  Radiojód kezelés pajzsmirigybetegségekben: mi változott?  

   Konrády András (Vác) 

10.55 – 11.00 Vita 

 

11.00 – 11.25 Pajzsmirigy aspirációs cytológia új klasszifikáció.  

   Vass László (Kistarcsa) 

11.25 – 11.30   Vita 

 

11.30 – 11.55   Pajzsmirigyműtét utáni hypoparathyreosis kezelésének 

   aktualitásai.  

   Lakatos Péter (Budapest) 

11.55 – 12.00   Vita 

 

12.00 – 12.25  N. laryngeus recurrens és superior sérülések kezelése.  

   Helfferich Frigyes (Budapest) 

12.25 – 12.30    Vita 

 

12.30 – 13.45   EBÉDSZÜNET, KIÁLLÍTÓK FELKERESÉSE 
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13.45 – 14.10  Contrast enhanced utrasonography a pajzsmirigygöbök 

diagnosztikájában  

Csajbók Éva (Szeged) 

14.10 – 14.15  Vita 

 

14.15 – 14.40  Thyrozinkináz-gátlókkal szerzett tapasztalatok pajzsmirigy 

carcinomák kezelésében. 

   Mezősi Emese (Pécs) 

14.40 – 14.45    Vita 

 

14.45 – 15.10   Endocrin orbitopathia update. 

Nagy Endre (Debrecen) 

15.10 – 15.15   Vita 

 

15.15 – 15.40 Selenium supply and treatment – evidence based data. 

Lutz Schomburg (Berlin)  

15.40 – 15.45   Vita 

 

15.45 – 16.00   A pajzsmirigy szekció beszámolója   

Mezősi Emese (Pécs) 

 

16.00 – 16.20   KÁVÉSZÜNET, KIÁLLÍTÓK FELKERESÉSE 

  

16.20 – 18.15   RÉGI HATÓANYAGOK – ÚJ GYÓGYSZEREK 

SYMPOSIUM 

 

16.20 – 17.10   PHARMA PATENT SYMPOSIUM     

üléselnök: Lakatos Péter (Budapest) 

 

- Nagy dózisú, szekvenciális D-vitamin kezelés - randomizált, kontrollált 

fázis III. vizsgálat eredményei. Takács István (Budapest) 

 

- Saját tapasztalatok a nagy dózisú D vitaminnal végzett terápiáról.  

Kiss László (Szeged)  
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17.15 – 17.45   IBSA  

- Hypothyreosis kezelésének problémás esetei – a Syntroxin szerepe. 

Bodor Miklós (Debrecen) 

 

17.45 – 18.15   MEDIS  

 - Testosteron pótlás az andrológus szemével. Riesz Péter (Budapest) 

 

20.00 – 22.00 NYITÓFOGADÁS 

 

ÁPRILIS 10. PÉNTEK  

HYPOPHYSIS NAP 

Plenáris ülésterem - Földszint – Rubin Terem 

 

08.50 – 09.00 Megnyitó, Góth Miklós 

09.00 – 09.25 Cushing-kór és pseudo-Cushing szindróma differenciálása.  

   Tóth Miklós (Budapest) 

09.25 – 09.30 Vita 

09.30 – 09.55 Acromegaly. An Endocrine Society Clinical Practice 

Guideline.  

   Góth Miklós (Budapest) 

09.55 – 10.00 Vita 

10.00 – 10.35 Histopathlogical findings in Cushing´s Disease.  

A practical approach 

   Luis Syro (Medellin) 

10.35 – 10.40 Vita 

10.40 – 11.10 KÁVÉSZÜNET, KIÁLLÍTÓK FELKERESÉSE 

11.10 – 11.45 The faces of acromegaly.  

   Luis Syro (Medellin) 

11.45 – 11.50 Vita  

11.50 – 12.15 Hypothalamicus szindrómák.  

   Sallai Ágnes (Budapest) 

12.15 – 12.20 Vita 
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12.20 – 12.45 Hormonális ritmusok és patofiziológiájuk.  

   Rácz Károly (Budapest) 

12.45 – 12.50 Vita  

12.50 – 14.15 EBÉDSZÜNET, KIÁLLÍTÓK FELKERESÉSE 

 

14.15 – 14.40 A hosszú élet titka.  

Hubina Erika (Budapest)  

14.40 – 14.45 Vita 

 

14.45 – 15.10 Hypophysis sebészet update.  

Czirják Sándor (Budapest) 

15.10 – 15.15 Vita 

 

15.15 – 15.40 Hyperhydrosis endokrin kórképekben. 

Kovács Gábor László (Kistarcsa) 

15.40 – 15.45 Vita 

 

15.45 – 16.00 KÁVÉSZÜNET, KIÁLLÍTÓK FELKERESÉSE 

 

16.00 – 17.00 PFIZER SYMPOSIUM   

 üléselnök: Czirják Sándor (Budapest) 

 

- Genotropin – The neverending story. Szücs Nikolette (Budapest) 

 

- Pegvisomant – After the neverending story. Magony Sándor (Szeged) 

 

17.00 – 18.00 NOVARTIS SYMPOSIUM   

üléselnök: Kovács László (Budapest) 

 

- Újdonságok a neuroendokrin tumorok kezelésében.  

Tóth Miklós (Budapest) 

 

- Újdonságok a Cushing kór gyógyszeres kezelésében.  

Hubina Erika (Budapest) 
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18.00 – 18.15 Szünet 

 

18.15 – 18.45 MEAT Közgyűlés  

 

20.00 – 24.00 GÁLAVACSORA  

 

ÁPRILIS 11. SZOMBAT  

 VARIA  

Plenáris ülésterem - Földszint – Rubin Terem 

 

07.50 – 08.00 Megnyitó, Kovács László 

08.00 – 08.25 Tumoros hypoglycaemiák.  

   Görömbey Zoltán (Budapest) 

08.25 – 08.30 Vita 

08.30 – 08.55 Phaeochromocytoma és paraganglioma biokémiai 

diagnózisa.  

   Igaz Péter (Budapest) 

08.55 – 09.00 Vita 

09.00 – 09.35 Hogyan fejti ki a metformin vércukorcsökkentő és 

tumorellenes hatását? 

Korbonits Márta (London)  

09.35 – 09.40 Vita 

09.40 – 10.25 Hyperaldosteronismus. Renin vs PRA. Biokémiai és 

klinikai megfontolások.  

   Toldy Erzsébet és Lőcsey Zoltán (Szombathely) 

10.25 – 10.30 Vita 

10.30 – 10.55 A bélrendszer, mint endokrin szerv.   

   Bajnok László (Pécs) 

10.55 – 11.00 Vita 

11.00 – 11.20 KÁVÉSZÜNET, KIÁLLÍTÓK FELKERESÉSE 
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11.20 – 11.45 Endokrin diszruptorok hatásai.  

   Takács István (Budapest) 

11.45 – 11.50 Vita 

11.50 – 12.15 Inkretin típusú vegyületek hatása a csontanyagcserére.  

   Gerő László (Budapest) 

12.15 – 12.20 Vita 

12.20 – 12.45 Hyponatraemia.  

   Fekete Bertalan (Budapest) 

12.45 – 12.50 Vita 

12.50 – 13.15 Szexuális diszfunkciók endokrin kórképekben.  

   Takács Éva (Budapest) 

13.15 – 13.20 Vita 

13.20 – 13.45 Tesztvizsga.  Zárszó 

13.45 – 14.30 EBÉD 

 

SZAKDOLGOZÓI SZEKCIÓ  

ÁPRILIS 10. PÉNTEK 

Szekcióterem - I. emelet – Smaragd Terem 

 

09.50 – 10.00  Megnyitó, Kovács László 

 

10.00 – 11.20  SÜRGŐSSÉGI ENDOKRIN ÁLLAPOTOK  

 

10.00 – 10.20   Hypo- és hyperglycaemia. Tóth Ágnes 

10.20 – 10.40   Hyper- és hypothyreosis. Takács Éva 

10.40 – 11.00   Tetania. Addison kór. Hubina Erika 

11.00 – 11.20   Esetismertetés. Bajnok Éva 
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11.20 – 12.40  A NŐVÉR ÉSZLELÉS JELENTŐSÉGE AZ 

ENDOKRINOLÓGIÁBAN 

 

11.20 – 11.40   Fizikális jelek. Antal Éva 

11.40 – 12.00   Gyógyszerek mellékhatásai, gyógyszerkipróbálások.  

Czira Julianna  

12.00 – 12.20  Endokrin tesztvizsgálatok. Kenedich Zsuzsanna 

12.20 – 12.40   Esetismertetés. Tóth Zsuzsanna 

 

12.50 – 14.30  EBÉDSZÜNET, KIÁLLÍTÓK FELKERESÉSE 

 

14.30 – 15.30   ÁLTALÁNOSSÁGTÓL A KONKRÉTUMIG  

 

14.30 – 14.50   Kivizsgálás általános szempontjai. Kovács Gábor László 

14.50 – 15.10   Acromegáliás betegcsoport nővéri értékelése.  

Farkas Alexandra 

15.10 – 15.30  Esetismertetés. Tóth Ágnes 

 

15.30 – 16.30   RITKA ENDOKRIN BETEGSÉGEK 

  

15.30 – 15.50   MEN syndromák. Dénes Judit 

15.50 – 16.10   Bartter syndroma. Görömbey Zoltán  

16.10 – 16.30  Craniopharyngeoma. Kovács László  

16.30 – 16.50  Tesztvizsga, zárszó 
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ARANY SZPONZOR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EZÜST SZPONZOR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

BRONZ SZPONZOR 

 

 

 

 

 

TOVÁBBI TÁMOGATÓK, HIRDETŐK 

 

 

 

 

iváncsapatika.hu 

KÖSZÖNET A FENT FELSOROLT CÉGEKNEK, TÁMOGATÓKNAK! 


