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Thyreotoxicosis hatasara megndvekedik a csont turnover, ennek kdvetkeztében megné az
osteoporosis és a csonttorések kockazata. Arrél, hogy Basedow-kdrban szenvedd betegeknek milyen
a csonttorési kockazata eddig nem volt sok vizsgalaton alapuld informdcionk. Kai Takedani és
munkacsoportja a Clin. Endocrinol. folydiratban megjelent tanulmdanyaban a postmenopausaban [évé
Basedow-kdros nék csonttorési kockazatat vizsgalta, és ezzel padrhuzamos prébaltak riziké tényezdket
feldllitani ebben a betegpopulacidban.

Metodikajuk:

43 postmenopausaban |év6 Basedow-kdros nét vontak be a vizsgdlatba. Pajzsmirigy funkcion kivdl
ODM, lateralis gerinc rtg vizsgalatok torténtek, hogy felmérjék a csontok asvanyi anyag tartalmat és a
csigolya fraktura jelenlétét. A kontroll csoportba azonos koru és nem( egészséges paciensek keriiltek
(n=86).

Eredmény:
Multivariabilis logisztikus regresszié analizis életkorra korrigdlva kimutatta, hogy postmenopausaban
[év6 n6knél Basedow-kdr esetén né a csigolya torések el6fordulasa.

Kovetkeztetés:

Menopausa utdn lévé Basedow-kéros betegek csontritkulds és csigolyatorés szempontjabdl magas
kockazatu csoportnak szamitanak. Felvetik, hogy osteoporosis szempontjabdl a TSH receptor ellenes
antitest pozitivitds Gnmagaban egy rizikdfaktorként szolgalhat.



