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Koszonto

A soron kovetkez6, immdron 19. Endokrinoldgiai Tovabbképzd Tanfolyamra invitdljuk
Onoket. Orommel tolt el benniinket, hogy a tanfolyam hallgatdsaga évrdl évre boviil és a
szlikebb szakmankon kiviilrgl is egyre tobb résztvevd csatlakozik a tanfolyamunkhoz.

Tanfolyamunkat idén is a Radisson Blu Béke Hotelben tartjuk, 2023. november 23-25. kozott.
A tanfolyam szerkezete valtozatlan, a csiitortoki nap délutanjan az endokrin onkoldgia
aktudlis kérdéseit mutatjuk be. A kovetkezd két nap programja a gyakorld endokrinoldgusok
mellett belgyogyaszok, haziorvosok, sebészek, gyermek- és ndgydgyaszok érdeklodésére
is szamot tarthat.

Reméljiik, hogy a tanfolyam résztvevéi kbzott tidvozolhetjiik Ont és munkatérsait is!

Dr.lgazPéter  Dr.Lakatos Péter  Dr.Takacslstvan  Dr.Toth Miklos
egyetemi tanar egyetemi tanar egyetemi tanar egyetemi tanar
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igazgatd, egyetemi tandr, az MTA doktora egyetemi tanar, az MTA doktora
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pontszamkent kertilnek jovairasra.

Szakképesitések: 1. belgydgyaszat, 2. csecsemd- és gyermekgyogyaszat, 3. diabetoldgia,
4, endokrinoldgia és anyagcsere-betegségek, 5. foglalkozasegészségligy, 6. gerontoldgia,
7 haziorvostan.

Szervezési informacio Atanfolyam helyszine
Szponzoracios kérdésekben Radisson Blu Béke
Vamos Katalin H-1067 Budapest, Teréz krt. 43.
Telefon: +36 30 576 6031 Telefon: (+36 1) 889 3900
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2023, november 23, csutortok

16:00

Megnyito

16:00-16:30

State of the Art el6adas
Uléselndk: Prof. Dr, Lakatos Péter

Struma, daganat, pajzsmirigyrak
Prof. Dr. Sapi Zoltan, egyetemi tanar
Semmelweis Egyetem, Patoldgiai és Kisérleti Rakkutato Intézet

16:30-17:35

Medullaris pajzsmirigyrak
Uléselnk: Prof. Dr, Mezdisi Emese

16:30-16:55

Plenary lecture

Challenges and pitfalls in the diagnosis and prognostication of
medullary thyroid cancer

Prof. Dr. Corin Badiu, egyetemi tanar

National Institute of Endocrinology, ,C. Davila" University of Medicine
and Pharmacy, Bucharest, Romania

16:55-17:15

Medullaris pajzsmirigyrak diagnosztikaja és kezelése négy
magyarorszagi centrumban (2000-2023)

Dr. Réti Zsuzsanna, egyetemi tandrsegéd

Marosvasarhelyi ,George Emil Palade” Orvosi, Gydgyszerészeti,
Tudomany és Technoldgiai Egyetem, Marosvasarhely, Romania

17:15-17:30

Prophylactikus thyreoidectomia
Dr. Jendvari Zoltan, Klinikai féorvos
Semmelweis Egyetem, Gyermekgydgyaszati Klinika

17:35-18:00

Kavésziinet
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18:00-18:30  Pajzsmirigyrak ellatas 1.
Uléselngk: Prof. Dr. Tith Miklds

A pajzsmirigy daganatok valos életbeli, retrospektiv vizsgalata a
hazai gyakorlat feltérképezésére

Prof. Dr. Mezdsi Emese, egyetemi tanar

Pécsi Tudomanyegyetem, |. sz. Belgydgyaszati Klinika

18:30-19:00  Lilly szimpzium
Pajzsmirigyrak elltas 2.
Uléselndk: Prof. Dr. Toth Miklds

18:30-18:40 A pajzsmirigydaganatok genetikai tesztelése
Prof. Dr, Lakatos Péter, egyetemi tanar
Semmelweis Egyetem, Belgydgyaszati és Onkoldgiai Klinika

18:45-18:55  Adifferencialt pajzsmirigyrakok kezelése
Prof. Dr. Mezdsi Emese, egyetemi tanar
Pécsi Tudomanyegyetem, |. sz. Belgydgyaszati Klinika

19:00 \lacsora
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2023, november 24, péntek

09:0010:00  Csontanyagcsere betegségek

Uléselnakak: Prof. Dr Horvath Csaba, Dr, Valkusz Zsuzsanna

Mindség-ellendrzés az oszteodenzitometriaban
Prof. Dr, Horvath Csaba, egyetemi tanar
Semmelweis Egyetem, Belgyogyaszati és Onkoldgiai Klinika

A csontanyagcsere laboratoriumi vizsgalata - 2023
Dr. Bhattoa Harjit Pal, egyetemi docens
Debreceni Egyetem, Laboratdriumi Medicina Intézet

Anorexia nervosahoz tarsuld csontbetegség
Dr. Mészaros Szilvia, egyetemi adjunktus

.....

10:00-10:30  State of the Art el6adas

Uléselngk: Prof. Dr.lgaz Péter

Enyhe autonom kortizol szekrécio
Prof. Dr, Korbonits Mdrta, egyetemi tanar
William Harvey Research Institute, Barts

10:30-1:00  Kavésziinet

1:00-12:30  Policisztas ovarium szindréma. A 2023-as nemzetkzi irdnyelv
bemutatdsa
Uléselnkik: Prof. Dr Jakab Attlia, Prof, Dr. Vérbird Szabolcs

1:00-115  APCOS diagnézisa. Ajanlott és felesleges vizsgalatok
Prof. Dr, Varbird Szabolcs, egyetemi tanar
Szegedi Tudomanyegyetem, Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kozpont,
Szillészeti és Nogydgyaszati Klinika

1 19, Endokrinoldgiai Tovabbkepzd Tanfolyam
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11:15-11:30

A PCOS ultrahang-diagnosztikaja
Prof. Dr, Jakab Attila, egyetemi tanar
Debreceni Egyetem, Sziilészeti és N6gydgyaszati Klinika

11:30-11:45

A PCOS-hyperandrogenismus kezelése
Dr. Reismann Péter, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem, Belgydgyaszati és Onkoldgiai Klinika

11:45-12:00

A PCOS-infertilitas kezelése
Dr. Deli Tamds, egyetemi adjunktus
Debreceni Egyetem, Sziilészeti és N6gydgyaszati Klinika

12:00-12:15

Az j PCOS-iranyelv a diabetologus szemszogébol
Dr. Sdrman Beatrix, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem, Belgyogyaszati és Hematoldgiai Klinika

12:15-12:30

Diszkusszio

12:30-13:00

Pfizer szimpozium
Akromegalia: Mar nem science fiction azAl
Uléselnk: Prof. Dr. Mezdisi Emese

A mesterséges intelligencia helye az akromegalia
diagnosztizalasaban

Dr. Bodor Miklos, egyetemi docens

Debreceni Egyetem, Belgydgyaszati Klinika

A mesterséges intelligencia helye az akromegalia kezelésének
kovetésében

Dr. Magony Sandor, Klinikai féorvos

Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kozpont, Belgydgyaszati Klinika

13:00-14:00

Ebédsziinet

19, Endokrinoldgiai Tovabbkepzd Tanfolyam 13
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14:00-15:40

Sella-taji daganatok
Uléselngkik: Prof. Dr. Gath Miklds, Prof. Dr. Korbonits Mérta

14:00-14:30

Agressziv hypophysis daganat és karcinoma
Prof. Dr, Toth Miklos, egyetemi tanar
Semmelweis Egyetem, Belgy6gyaszati és Onkoldgiai Klinika

14:30-15:30

Craniopharyngeoma
- Patholdgia

Dr. Scheich Balint, egyetemi adjunktus
Semmelweis Egyetem, Patoldgiai és Kisérleti Rakkutatd Intézet

« Sebészet

Dr. Nagy Gabor, idegsebész fGorvos
Orszagos Mentalis, Ideggydgyaszati és Idegsebészeti Intézet

= Asugarkezelés lehetoségei

Dr. Horvéth Zsolt, egyetemi adjunktus
Pécsi Tudomanyegyetem, Idegsebészeti Klinika

- Adaganatellenes gyogyszeres kezelés lehetoségei

Dr. Sziics Nikolette, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem, Belgydgyaszati és Onkoldgiai Klinika

- Hormonpétlas specialis szempontjai gyermek- és

serdiilokorban
Dr. Haldsz Zita, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem, Gyermekgydgyaszati Klinika

15:30-15:40

Diszkusszio

12:40-16:00

Glaz Edit emlékdij dtadasa
A dijazottat méltatja és a dijat dtadja: Prof. Dr. Toth Mikids

Személyes emlékek egy elkotelezett endokrinologusrdl, Glaz Editrdl
Prof. Dr, Spat Andras, professor emeritus
Semmelweis Egyetem, Elettani Intézet

" 19. Endokrinoldgiai Tovabbkepzd Tanfolyam
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16:00-16:30

Kavésziinet

16:30-17:00

Pharma Patent szimpdzium
D-vitamin update
Uléselndk: Prof. Dr Lakatos Péter

Fast loading protokoll ,.- PAT 17 Klinikai vizsgalat eredményei
Prof. Dr. Takdcs Istvan, egyetemi tanar
Semmelweis Egyetem, Belgydgyaszati és Onkoldgiai Klinika

Biztonsagos alkalmazas a D-vitamin terapia és prevencio alatt
Dr. Toth E. Béla, egyetemi docens

Debreceni Egyetem, Gydgyszertudomanyi Kar, Gyogyszerfeliigyelet
és Gyogyszergazdalkodasi Tanszék

17:00-18:00

Primer hyperparathyreosis
Uléselnakak: Dr. Gydrke Tamés, Dr. Hordnyi Janos

17:00-17:20

Ujdonsagok a primer hyperparathyreosis diagnosztikajaban
Dr. Toke Judit, egyetemi adjunktus
Semelweis Egyetem, Belgyogyaszati és Onkoldgiai Klinika

17:20-17:35

Valtozasok a primer hyperparathyreosis kezelési ajanlasaban
Dr. Pdcsai Karoly, egyetemi adjunktus
Semmelweis Egyetem, Belgydgyaszati és Onkoldgiai Klinika

17:35-17:50

Mellékpajzsmirigy autotranszplantacio

Dr. Huszty Gergely, egyetemi adjunktus

Semmelweis Egyetem, Sebészeti, Transzplantacios és
Gasztroenteroldgiai Klinika

17:50-18:00

Hyperparathyreosis kerekasztal
Felkért hozzaszolok: Gyorke Tamds, Horanyi Janos, Huszty Gergely,
Jakab Zsuzsanna, Lakatos Péter, Takdcs Istvan, Toth Miklos
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tabletta, Letrox 125 mikrogramm tabletta Terapias javallatok: A pajzsmirigyhormon pétlasa
barmilyen eredetl hypothyreosisban; Struma m(itét utan, euthyreoid allapotban, a struma kitGjulasanak
megel6zésére; Benignus struma kezelése normalis pajzsmirigyfunkcié esetén; Hyperthyreosisban
kiegészitd terdpiaként tireosztatikumokkal egyitt adva, a normalis pajzsmirigyfunkcid helyreallasa
utan; Malignus pajzsmirigybetegségekben szupresszidés és szubsztitlcids kezelésre, kilondsen a
pajzsmirigy eltdvolitdsa utan; A pajzsmirigy szupresszids tesztjeként. Kiadhatésag: Kizardlag orvosi
rendelvényhez kétott gyogyszer (V). Bévebb informacidéért, a mellékhatasok, ellenjavallatok és
az alkalmazassal kapcsolatos évintézkedések teljes IlstéJéért, kérjiik, olvassa el az alkalmazasi eléirasok
teljes szoveget' A hatdlyos ,alkalmazasi elGirdsok” teljes szovegét megtaldlja az Orszdgos Gydgyszerészeti és
Elelmezés- egeszsegugyl Intézet (https://ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis/) honlapjan. Elérési utvonal: https://ogyei.
gov.hu; ADATBAZISOK, NYILVANTARTASOK; Gydgyszer-adatbazis; Gydgyszer neve, a ,KERESES INDITASA”, a taldlatok
oldaldn & ikonra kattintds, majd az ikonra kattintds. Letrox 50 pg 100x: kézfinanszirozds alapjaul elfogadott ar:
721 Ft; téritési dij: 144 Ft; a normativ tdmogatds 6sszege: 577 Ft. Letrox 75 pg 100x, Letrox 100 ug 100x, Letrox 125 ug
100x: artdmogatdsban 2023. junius 1-t6l nem részesllinek. Az drinformacidk a jelen anyag lezarasanak idépontjaban
érvényesek. Az aktudlis arak tekintetében kérjiik, ellenérizze a http://neak.gov.hu honlapon talalhaté
informacidkat. Elérési Gtvonal: http://neak.gov.hu >szakmanak; gydgyszer/gyse/gydgyfiirdé > egészségligyi szakem-
bereknek > publikus gydgyszertorzs > végleges térzs > Publikus gyogyszertorzs - lakossagi tédjékoztatd.
Referenciak: 1. Letrox® alkalmazasi el6iras (2022.06.18.); 2. EP3576795A1 - Oral thyroid therapeutic agent. Granted by
the European Patent Office (date of application granted: 2021.04.07) 3. Letrox® betegtdjékoztatd (2022.03.)

Lezaras datuma 2023.06.01. Ervényes: 2025.06.01.
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Berlin-Chemie/A. Menarini Kft.

szakembereknek szant, vénykoteles 1087 Budapest, Hungaria krt. 30/A. BERLIN-CHEMIE
gyogyszerre vonatkozé informaciokat tartalmaz. Tel.: +36 1 799 7320 MENARINI




2023, november 25, szombat

09:00-10:00

Uj irdnyelvek az endokrinoldgidban
Uléselngkak: Prof, Dr. Bajnok Lészld, Prof. Dr. Nagy Endre

09:00-09:20

A mellékvese incidentaloma kivizsgalasa és kezelése. Revidealt
ESE iranyelv (2023)

Prof. Dr. [gaz Péter, egyetemi tandar

Semmelweis Egyetem, Belgyogyaszati és Onkoldgiai Klinika,
Endokrinoldgiai Tanszék

09:20-09:55

European Thyroid Association Clinical Practice Guidelines for
thyroid nodule management 2023

Prof. Dr. Heged(is LaszIo, egyetemi tanar

Odense University Hospital

10:00-10:30

Pfizer SzimpGzium
Science will win - Hosszihatds( novekedési hormonkezelés
Uléselndk: Dr. Haldsz Zita

Mar nem science fiction: Al ( mesterséges intelligencia) helye
gyermekkori GHD-ben

Dr. Bertalan Rita, Klinikai féorvos

Semmelweis Egyetem, Gyermekgydgyaszati Klinika

Az id6 mikor adja meg a valaszt? (LAGH-ok pGHD-ben)
Dr. Muzsnai Agota, forvos
Eszak-Budai Szent Janos Centrumkérhéz, Gyermek Endokrinoldgia

10:30-11:00

Kavésziinet

18 19. Endokrinoldgiai Tovabbkepzd Tanfolyam
2023, november 23-25. | Radisson Blu Béke



11:00-11:30

Plendris elGadas
Uléselndk: D, Hubina Frika

Endokrin diszruptorok

Dr. Kolcsar Melinda, egyetemi docens

Marosvasarhelyi “George Emil Palade” Orvosi, Gyogszerészeti,
Tudomany és Technoldgiai Egyetemének Farmakoldgiai és klinikai
gyo6gyszerészeti tanszéke

1:30-12:30

Diabetologia - obezitas
Uléselngk: Prof. Dr. Takdcs Istvan

A Soos Aladar Obezitoldgiai Centrum bemutatasa
Prof. Dr, Takacs Istvan, egyetemi tanar
Semmelweis Egyetem, Belgydgyaszati és Onkoldgiai Klinika

Testsulycsokkentés, mint a 2-es tipusu diabetes mellitus
kezelésének kulcseleme

Prof. Dr. Tabék Adém, kutatGprofesszor

Semmelweis Egyetem, Belgydgyaszati és Onkoldgiai Klinika

Az inkretin-alapu gyogyszeres kezelések kardiovaszkularis
hatasai

Dr. Horvath Viktor, egyetemi adjunktus

Semmelweis Egyetem, Belgyogyaszati és Onkoldgiai Klinika

Teststilycsokkentést célzo klinikai gyogyszervizsgalatok
Magyarorszagon

Prof. Dr. Takacs Istvan, egyetemi tanar

Semmelweis Egyetem, Belgydgyaszati és Onkoldgiai Klinika




1230-13:30  Esetbemutatasok

Uléselnk: Prof. Dr, Toth Miklds

Hypophysis apoplexia - acromegalia
Dr. Kiss Julianna, f6orvos
Papai Grof Esterhazy Kdrhaz és Rendeldintézeti Szakrendel6

Karcinoid szindroma
Dr. Kiss Andras, belgyogyasz rezidens
Semmelweis Egyetem, Belgydgyaszati és Onkoldgiai Klinika

Hypokalaemia ritka oka
Dr. Gulyas Erna, belgydgyasz és intenziv szakorvos
Pécsi Tudomanyegyetem, Klinikai Kozpont, |. sz. Belgyogyaszati Klinika

Panhypopituitarismus, myeloma multiplex
Dr. Kupai Krisztina, belgydgyasz rezidens
Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kozpont, Belgyogyaszati Klinika

Amiodaron-indukalt hyperthyerosis
Dr. Koroskenyi Laura, belgydgyasz rezidens
Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont, Belgydgyaszati Klinika

Metasztatikus phaeochromocytoma
Dr. Decmann Abel, egyetemi tanérsegéd
Semmelweis Egyetem, Belgy6gyaszati és Onkoldgiai Klinika

1315-13:30

Tesztiras




Jovoreismét
talalkozunk!

20, Endokrinologial
Tovabbkepzo Tanfolyam

Magyar Endokrinologiai és Anyagcsere Tarsasag

2024, november 28-30.
Radisson Blu Beke
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Euthyroxe

Keruljon egyensulyba
a pajzsmmirigy

Bdévebb informaciéért olvassa el a gydgyszer alkalmazasi eldirasat!
A hatalyos alkalmazasi elGirds teljes szovegét megtaldlja az Nemzeti
Népegészségligyi és Gydgyszerészeti Kozpont (www.ogyei.gov.hu/
gyogyszeradatbazis) honlapjan.

Az NNGYK honlapon keresztil torténd elérési Utvonal: www.ogyei.gov.hu
ADATBAZISOK, NYILVANTARTASOK; Gydgyszer-adatbazis; Gydgyszer neve
(EUTHYROX 50/75/100/125/150/175 MIKROGRAMM TABLETTA

50X - buborékcsomagolédsban megadasa) a ,KERESES INDITASA”, E¥, = ,

ikonra vagy Alkalmazasi eléirds hiperlinkre torténd kattintas.

Az aktuadlis arak tekintetében kérjuk, ellenérizze a www.neak.gov.hu
honlapon taldlhaté informacidkat. Elérési Gtvonal: www.neak.gov.hu;
szakmanak; gyoégyszer/gyse/gyogyfurdd; egészséglgyi szakembereknek;
publikus gyogyszertorzs; végleges; Publikus gydgyszertérzs - lakossagi
tajékoztato.

. Normativ Téritési dij

Készitmény megnevezése Kiszerelés foBr::t:téi iogatasi normativ
y meg 9y dsszeg tamogatas

ar(F)  “(pt)  esetén (Ft)
Euthyrox 50 mikrogramm
(levotiroxin-natrium tablettanként) B WAIRE 2680 Ll
Euthyrox 100 mikrogramm
(levotiroxin-natrium tablettanként) Bl S0 e Sl G [
EuthysoxpistimikEosamm 50x 748 Ft  598Ft 150 Ft

(levotiroxin-natrium tablettanként)

Merck Kft.

1117 Budapest, Oktéber huszonharmadika utca 6-10.
Telefon: 06 1 463 8100, Fax: 06 1 463 8101

E-mail: medinfohungary@merckgroup.com

Web: www.merck.hu



Vita m i n D3 Pharma Patent

30 000 NE

filmtabletta
X

A napi dézisoknak megfelelo
heti/havi 6sszddzis
hetente/havonta egyszeri
adagolasa a

D -vitamin farmakokinetikai
tulajdonsagai miatt
(lasd 5.2 pont) a napi
adagolasnak megfelelo
hatast eredményez.

Ugyanakkor a
heti/havi adagolashoz
kedvezobb terapias
hiiség tarsul.

VITAMIN D3 PHARMA PATENT 2000 NE fil 2000 NE; 30x PVC/PVAC//Al buborékcsomagolasban Kgy (V) [13] 977 Ft, norm. 440 Ft» 70%9a15zJ (293 Ft) BNO:
M80, M810, M811, M812, M813, M8140, M8141, M8142, M8143, M8144, M8145, M8146, M815, M816, M818, M8190, M8191, M8192, M82, 7094, 2097, 2098, Z508, Z509,
75180, 25181, 75182, 75183, 75184, 7519, Z826 Colecalciferol ATC: A11CC05 A D-vitamin ndveli a kalcium intestinalis felszivodasat, fokozza a vesében a kalcium
visszaszivodasat és a csontképzddést, valamint csokkenti a parathormon (PTH) szintjét. A D-vitamin receptorai a vazrendszeren klvul szamos egyeb szOvetben is
megtalalhatok, ezért a D-vitamin szertedgazo hatassal rendelkezik szamos élettani folyamatban. Javallat: O: osis, lacia, rachitis, D-
vitamin-hianyallapotok megel6zése és kezelése. Ellenjavallat: Gyérz; hypercalcaemia; hypercalciuria; D-hypervitaminosis; Ca-tartalmu vesekovek;
nephrocalcinosis, 12 év alatt. Adagolas: Osteoporosis: 1000-2000 NE 1-1,2 g kalciummal kiegészitve. lzomgyengeség, izomtomeg csokkenés: 1000 NE
(kétnaponta 1x). Szezonalis D-vitamin hidny: 12 év felett: 1000 NE (masnap 1x). Figyel és: 2000 NE. Napfényen keveset tartézkodd, nem megfeleléen
taplalkozd idések: 1000 NE (mésnaponta 1x). Osteomalalacia, rachitis, malabsorptio: egyéni megitélés szerint. Terhesség, szoptatas: 2000 NE. Mellékhatas: Gl
panaszok. Hypercalcaemia, hypercalciuria. Kolcsonhatas: Nagy dozist Ca, tiazid diuretikumok, cholestiramin, hashajtok, corticosteroidok, orlistat, szivglikozidok,
anticonvulsivumok, calcitonin, etidronat, gallium-nitrat, pamidronat, plicamycin, thiazidok, phosphor, Mg. Keriilend6: egyéb D-vitamin tartalmi gyogyszerek.
Figyelmeztetés: Ovatosan: sarcoidosis. Ellendrizni: se-foszfat és Ca. Abbahagyni: vesekarosodas tiinetei, hypercalcaemia. Keriilend8: pseudohypoparathyreoidismus.
LAKTOZ Forras: PHARMINDEX A teljes alkalmazasi eldirast lésd: https://ogyei.govhu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=76963

Normativ (s5%) 537 Ft 440 Ft Normal tartomany 30 ng/ml
El. téritéskoteles (i 0% 921 | 684 Ft 293 Ft Elégtelenség 20 ng/ml
Forrds: http/neak.govhu, érvényes gybgyszertorzs Deficiencia (hiany) 10 ng/ml
wwwaieak govhu wwwogyei.govhu Magyarorszagi konszenzus ajanlas a D-vitamin szerepérdl... 2022.
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